
2. Schweriner Eishockeymeisterschaften 
 
 
 
 

 
Spielregeln 
 
Mannschaftsstärke: 4 Spieler pro Team (3 Feldspieler, 1 Torwart) 
Spieldauer:  ca. 10 Minuten 
 
 
Der Grundgedanke des Spiels ist, den Puck in das gegnerische Tor zu platzieren. Dabei 
darf ein wenig körperbetont gespielt werden. Es sollen trotzdem alle Fair spielen, da 
dieses Turnier einen Spaßcharakter hat und nicht die komplette Ausrüstung wie von einem 
Profispieler zu Verfügung steht. 
Am Turniertag spielen zwölf Mannschaften gegeneinander an. Es wird im K.O. System 
gespielt. 
 
Regeln 
 
Es werden 2 Halbzeiten á 5 Minuten gespielt. Von den 4 Spielern pro Team sind 3 
Feldspieler und 1 Torwart. Die ganze Eisfläche steht als Spielfeld zu Verfügung. Es darf 
auch hinter dem Tor weitergespielt werden.  
Schläge mit dem Stock oder grobe Rempler sind verboten und werden vom Schiedsrichter 
geahndet. Dieser Spieler muss dann eine Minute vom Spielfeld.  
 
Lucky Loser Regeln 
 
Von den 6 Verlierern der Vorrunde kommen zwei Mannschaften weiter. Die beiden 
Teams mit den meisten eigenen Toren sind in der nächsten Runde. 
 
Punktevergabe 
 
Die Mannschaft, die den Puck ins gegnerische Tor befördert, erhält einen Punkt.  
Nachdem die Punkte für die erste Spielhälfte notiert worden sind, wird mit der zweiten 
hälfte begonnen. Gespielt wird in entgegengesetzter Richtung. Die Mannschaft mit den 
meisten Punkten tritt als Sieger vom Eis und steht im Finale. 


